TROVA LA MISURA DEL TUO ANELLO

IMPOSTAZIONI DI STAMPA

Prima di stampare, vai alle "impostazioni di stampa" e assicurati che le opzioni di "ridimensionamento pagina" non siano
impostate su ridimensionamento o riduzione. Usa un righello per assicurarti che il campione stampato di seguito sia
esattamente 40 mm prima di procedere. Tieni presente che se questo passaggio viene saltato, la misurazione della

dimensione dell'anello sara imprecisa.

Ocm Tcm 2cm 3cm dcm

GUIDA ALLA MISURA DELL'ANELLO

1. Stampa la Tabella delle Misure dell'anello e la scala (vedi sopra)

2. Posiziona il tuo anello sulla Tabella delle Misure a pagina 2 in modo che il bordo interno dell'anello sia perfettamente
allineato con il bordo esterno del cerchio corrispondente. Questa misura rappresenta la dimensione del tuo anello.

3. Nel caso in cui I'anello si trovi tra due taglie, selezionare la taglia piu grande.

4. Se necessario, confrontare i risultati ottenuti con la tabella di conversione internazionale riportata a pagina 3.

IMPORTANTE: Poiché i paesi utilizzano sistemi di misura diversi, consulta la tabella di conversione internazionale a

pagina 3 per confrontare e convertire la dimensione del tuo anello in base allo standard utilizzato nel paese di

destinazione.

by
! Bordo Interno '
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TABELLA DELLE MISURE DELL'ANELLO

14.0l mm 14.33 mm 14.65 mm 14.97 mm 15.29 mm 15.61 mm

15.92 mm 16.24 mm 16.56 mm 16.88 mm 17.20 mm 17.52 mm

17.83 mm 18.15mm 18.47 mm 18.79 mm 19.11 mm 19.43 mm

| | | | | | | |
19.75 mm 20 mm 20.06 mm 20.6 mm 21.02 mm
| |

21.34 mm 21.6 mm 21.97 mm 22.29 mm 22.61mm
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TABELLA DI CONVERSIONE INTERNAZIONALE

ITALY & HONG
(o]\'[c

DIAMETER

CIRCUMFERENCE

FRANCE

UK, AUSTRALIA &
SOUTH AFRICA

USA & CANADA

SINGAPORE &
JAPAN

9,9

675

9,5
10
10,5
11
11,5
12
12,5
13
13,5
14
14,5
15
15,5
16
16,5
17
17,5
18
18,5
19
19,5
20
20,5
21
21,5
22
22,5
23
23,5
24
24,5
25
25,5
26
26,5
27
27,5
28
28,5
29
29,5
30
31
32

33

13,0 mm
13,3 mm
13,5 mm
13,6 mm
14,0 mm
14,3 mm
14,5 mm
14,6 mm
14,7 mm
14,9 mm
15,3 mm
15,6 mm
15,8 mm
16,0 mm
16,1 mm
16,2 mm
16,3 mm
16,5 mm
16,6 mm
16,8 mm
17,0 mm
17,2 mm
17,3 mm
17,4 mm
17,6 mm
17,8 mm
18,0 mm
18,1 mm
18,3 mm
18,5 mm
18,6 mm
18,8 mm
19,0 mm
19,2 mm
19,3 mm
19,5 mm
19,6 mm
19,8 mm
19,9 mm
20,0 mm
20,2 mm
20,4 mm
20,5 mm
20,6 mm
20,8 mm
21,0 mm
211 mm
21,2 mm
21,3 mm
21,5 mm
21,7 mm
21,9 mm
22,0 mm
22,2 mm
22,5 mm
22,9 mm

23,3 mm

40,8 mm
41,8 mm
42,4 mm
42,7 mm
44,0 mm
44, 9 mm
45,5 mm
45,8 mm
46,2 mm
46,8 mm
48,0 mm
49,0 mm
49,6 mm
50,2 mm
50,6 mm
50,9 mm
51,2 mm
51,8 mm
521 mm
52,8 mm
53,4 mm
54,0 mm
54,3 mm
54,6 mm
55,3 mm
55,9 mm
56,5 mm
56,8 mm
57,5 mm
58,1 mm
58,4 mm
59,0 mm
59,7 mm
60,3 mm
60,6 mm
61,2 mm
61,5 mm
62,2 mm
62,5 mm
62,8 mm
63,4 mm
641 mm
64,4 mm
64,7 mm
65,3 mm
65,9 mm
66,3 mm
66,6 mm
66,9 mm
67,5 mm
68,1 mm
68,8 mm
691 mm
69,7 mm
70,7 mm
71,9 mm

73,2 mm

41
42
42,75
43
44
45
45,5
46
46,75
47
48
49
49,25
50
50,5
51
51,5
52
52,5
53
53,5
54
54,5
55
55,5
56
56,5
57
57,5
58
58,5
59
59.75
60
60,5
61
61,5
62
62,5
63
63,5
64
64,5
65
65,5
66
66,25
67
67.5
68
68,75
69
69.5
70
71
72

73
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3°N

o,

H-1/2

1-1/2

J-1/2

L-1/2

T-1/2

U-1/2

2,5

3,5

4,5

9,9

6,5

7,5

8,5

9.5

10

10.5

11

12

12,5

13

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31



TIPS FOR MEASURING RING SIZE

1. Suggerimenti per la misura dell'anello

Prima di decidere la misura dell'anello che desideri
acquistare, considera alcuni fattori ambientali e fisici.
Tieni a mente che, quando si stima la misura dell'anello
del partner, € meglio optare per una taglia leggermente
piu grande, poiché ridimensionare un anello piu grande

risultera piu semplice.

3. Ora del giorno

I momento piu indicato per misurare le dimensioni delle
dita e la sera. A questo orario, le dita della maggior
parte delle persone raggiungono le loro dimensioni
massime, mentre al mattino tendono a essere piu
piccole. Pertanto, nella serata, ti suggeriamo di
prendere le misure del dito del tuo partner per

assicurarti una vestibilita comoda dell'anello.

5. Le dita si espandono e si contraggono

'esercizio fisico, la ritenzione idrica, la gravidanza,
'invecchiamento e |'artrite sono fattori che possono
causare |'ingrossamento delle dita. D'altra parte, la
perdita di peso e le basse temperature possono

determinare una riduzione delle dimensioni delle dita.

7.Metodi

Per una maggiore precisione, evita di utilizzare il
metodo del filo per misurare la dimensione dell'anello.
E preferibile misurare le nocche e la base delle dita,
soprattutto se le nocche sono piu grandi. Utilizza un
semplice e sottile anello con una tabella di
dimensionamento dell'anello stampabile per ottenere
i risultati migliori. Tieni presente che le pietre di grandi
dimensioni possono alterare la misurazione a causa

del rialzo del gambo dell'anello.

2. Misura media dell’anello

Considera che l'intervallo di dimensioni medie
dell'anello per le donne sono generalmente tra 9 e 14
(Italia), mentre per gli uomini le taglie tipiche vanno
dalla 17 alla 22 (Italia). Se non hai altre informazioni
specifiche, e consigliabile selezionare la misura

dell'anello all'interno di questi intervalli.

4. Temperatura Ottimale

Le dimensioni delle dita possono variare nel tempo e
sono influenzate dalla temperatura.Durante |'estate o
quando fa caldo e umido, le dita possono gonfiarsi,
mentre in inverno,con l'aria fredda, possono
restringersi. Si consiglia di evitare di misurare la
dimensione deldito quando le temperature sono

molto fredde.

6. Bande piu spesse

Gli anelli piu spessi, soprattutto quelli con una

larghezza superiore a 6 mm, tendono ad adattarsi piu
comodamente. Quando acquisti una fascia piu larga, €
consigliabile optare per mezza taglia in piu per

assicurarti che l'anello sia confortevole.

N

8. E una sorpresa?

Per scoprire la dimensione del dito della tua dolce
meta, prova a chiedere ai suoi amici o familiari se ne
sono a conoscenza. Un modo utile per determinare la
giusta dimensione dell'anello e prendere in prestito
uno dei suoi anelli e assicurarsi che lo indossi al dito
giusto. Quindi confronta le dimensioni dell'anello con
quelle fornite in precedenza per ottenere una stima

accurata.
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FIND YOUR RING SIZE

PRINT SETTINGS

Use a ruler to ensure the printed sample below is exactly 40mm betore proceeding. Before printing, go to your 'print

settings' and make sure that the 'page scaling' options are not set to scale or shrink. Please keep in mind that if this step is

skipped, the ring size measurement will be inaccurate.

Ocm Tcm 2cm 3cm dcm

RING SIZE GUIDE

1. Print the ring size chart and scale (see above)
2. Place a pre-owned ring on the Ring Size Chart on page 2.

The ring's inner edge should be perfectly aligned with the circle's outer edge. This is the size of your ring.

3. If the ring is between sizes, go with the larger size.

4. If necessary, check your results against the International Conversion Chart on page 3.

NOTE: Please keep in mind that different countries use different sizes, so use the International Conversion Chart on page

3 to compare and convert your ring size.

! Inner Edge :'
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RING SIZE CHART

14.0l mm 14.33 mm 14.65 mm 14.97 mm 15.29 mm 15.61 mm

15.92 mm 16.24 mm 16.56 mm 16.88 mm 17.20 mm 17.52 mm

17.83 mm 18.15mm 18.47 mm 18.79 mm 19.11 mm 19.43 mm

19.75 mm 20 mm 20.06 mm 20.6 mm 21.02 mm

21.34 mm 21.6 mm 21.97 mm 22.29 mm 22.61mm
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ITALY & HONG
(o]\'[c

DIAMETER

CIRCUMFERENCE

FRANCE

UK, AUSTRALIA &
SOUTH AFRICA

INTERNATIONAL CONVERSION CHART

USA & CANADA

SINGAPORE &
JAPAN

9,9

675

9,5
10
10,5
11
11,5
12
12,5
13
13,5
14
14,5
15
15,5
16
16,5
17
17,5
18
18,5
19
19,5
20
20,5
21
21,5
22
22,5
23
23,5
24
24,5
25
25,5
26
26,5
27
27,5
28
28,5
29
29,5
30
31
32

33

13,0 mm
13,3 mm
13,5 mm
13,6 mm
14,0 mm
14,3 mm
14,5 mm
14,6 mm
14,7 mm
14,9 mm
15,3 mm
15,6 mm
15,8 mm
16,0 mm
16,1 mm
16,2 mm
16,3 mm
16,5 mm
16,6 mm
16,8 mm
17,0 mm
17,2 mm
17,3 mm
17,4 mm
17,6 mm
17,8 mm
18,0 mm
18,1 mm
18,3 mm
18,5 mm
18,6 mm
18,8 mm
19,0 mm
19,2 mm
19,3 mm
19,5 mm
19,6 mm
19,8 mm
19,9 mm
20,0 mm
20,2 mm
20,4 mm
20,5 mm
20,6 mm
20,8 mm
21,0 mm
211 mm
21,2 mm
21,3 mm
21,5 mm
21,7 mm
21,9 mm
22,0 mm
22,2 mm
22,5 mm
22,9 mm

23,3 mm

40,8 mm
41,8 mm
42,4 mm
42,7 mm
44,0 mm
44, 9 mm
45,5 mm
45,8 mm
46,2 mm
46,8 mm
48,0 mm
49,0 mm
49,6 mm
50,2 mm
50,6 mm
50,9 mm
51,2 mm
51,8 mm
521 mm
52,8 mm
53,4 mm
54,0 mm
54,3 mm
54,6 mm
55,3 mm
55,9 mm
56,5 mm
56,8 mm
57,5 mm
58,1 mm
58,4 mm
59,0 mm
59,7 mm
60,3 mm
60,6 mm
61,2 mm
61,5 mm
62,2 mm
62,5 mm
62,8 mm
63,4 mm
641 mm
64,4 mm
64,7 mm
65,3 mm
65,9 mm
66,3 mm
66,6 mm
66,9 mm
67,5 mm
68,1 mm
68,8 mm
691 mm
69,7 mm
70,7 mm
71,9 mm

73,2 mm

41
42
42,75
43
44
45
45,5
46
46,75
47
48
49
49,25
50
50,5
51
51,5
52
52,5
53
53,5
54
54,5
55
55,5
56
56,5
57
57,5
58
58,5
59
59.75
60
60,5
61
61,5
62
62,5
63
63,5
64
64,5
65
65,5
66
66,25
67
67.5
68
68,75
69
69.5
70
71
72

73
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TIPS FOR MEASURING RING SIZE

1. Tips For Ring Sizing

There are a few environmental and physical factors to
consider before deciding on the size of the ring you

want to buy, but remember that when estimating your
partner's ring size, go large because it's easier to size

a ring down.

3. Time Of Day

Evening is the best time to measure their finger size.
Most people's fingers are at their largest in the
evening and at their smallest in the morning,.

In the evening, measure your partner's finger size to

ensure a comfortable fit.

5. Fingers Expand And Contract

Exercise, water retention, pregnancy, ageing, and
arthritis are all factors that can cause finger growth.
Fingers can shrink in size as a result of weight loss and

cold temperatures.

7.Methods

Avoid String method to measure ring size. Measure
knuckle and base of finger for better accuracy,
especially for larger knuckles. Use plain, narrow band
ring with printable ring sizing chart for best results.
Large stone settings may distort reading due to litfted

ring shank.

2. Average Ring Sizes

Keep in mind that the average ring size range for
women is between 9 and 14 (ltaly), whereas men's
sizes typically range from 17 to 22 (Italy). If you don't
have any other information, it's best to choose

between these ranges.

4. Optimal Temperature

The size of fingers can vary with the weather and is
temperature-sensitive. In contrast to the summer or
when it is warm and humid, fingers swell in the chilly
winter air. When it's extremely cold outside, avoid

measuring your finger size.

6. Thicker Bands

hicker ring bands (greater than 6mm) will fit more
snugly. When purchasing a thicker band, it is best to

go half a size up to ensure that the ring is comfortable.

8. Is It A Surprise?

Ask your significant other's friends or tamily if they
know her finger size. The right ring size can be
determined by borrowing one of her rings, making
sure it is on the right finger, and comparing it to the

measurements provided above.
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